
Mo, 8,90 €

Di, 8,90 €

Mi, 8,90 €

Do, 8,90 €

Fr, 8,90 €

Soweit nicht anders deklariert stammen alle Zutaten aus kontrolliert-ökologischer Landwirtschaft. DE-ÖKO-006 

Unsere Speisen vom 11.- 15.3.24

11.03.2024 Marokkanisches Zucchinigemüse dazu roter Reis (vegan)

 Unsere Suppen der Woche 

Feine Lauchcremesuppe mit Weißwein

Kichererbsensuppe mit Süßkartoffel und Spinat (vegan)

Tomatensuppe mit Amaranth und Schaffeta

Portion 5,30 €

Spinatlasagne mit Feta und frischen Tomaten

Thailändisches Curry dazu Basmatireis (vegan)

Krautpfanne mit Räuchertofu dazu Kartoffelbrei

Gemüse-Couscous dazu scharfe Mangosoße (vegan)

12.03.2024

13.03.2024

14.03.2024

15.03.2024


